
Bienvenida, página de información, requisitos de elegibilidad e historia del TOC 2027 (en español) 
 
PÁGINA DE BIENVENIDA 
El TOC se celebrará el 6 de marzo de 2027 en la escuela secundaria Del Oro (Del Oro High School) en 
Loomis, California. 
Bienvenidos a la 58.ª edición anual del Torneo de Campeones (TOC) de Lucha de California del Norte. 
Fundado y organizado en 1969 por Paul Mello y Dick Harrah, el TOC contó originalmente con el patrocinio del 
Club Rotario de Georgetown. El TOC de California del Norte nació con el propósito de reunir a los mejores 
jóvenes luchadores de la región. A lo largo de los años, numerosos campeones y medallistas estatales de 
secundaria, campeones y medallistas de la NCAA e incluso luchadores olímpicos han vivido la emoción de 
participar y triunfar en este prestigioso torneo. Reconocido como el torneo de nivel *junior high* (escuela 
intermedia) más competitivo de California, nosotros —representando a las escuelas Georgetown, Northside, 
Golden Sierra y Del Oro— nos enorgullece invitarles a celebrar la camaradería y el desafío personal que 
hacen del TOC un torneo tan gratificante de organizar. 
Aunque no todos los participantes ganan el campeonato o una de nuestras medallas especiales 
personalizadas, todos ellos son atletas excepcionales que merecen nuestro mayor respeto por su esfuerzo. 
Les animamos a aplaudir y apoyar su desempeño, así como a felicitarlos por haber elegido participar en la 
extraordinaria disciplina de la lucha. Pocos deportes exigen tanto trabajo duro y dedicación como la lucha; se 
trata de competiciones individuales que ponen a prueba la fortaleza física, mental y de voluntad, así como la 
destreza atlética y el orgullo personal de dar lo mejor de sí mismo al enfrentarse al rival en el tapiz, a la vista 
de todos. Los luchadores son, verdaderamente, atletas únicos. Gracias por asistir y disfruten del torneo. 
 
Rod Hedlund 
Director del TOC 
 
*Por favor, lea toda la información sobre el torneo TOC antes de contactarnos. 
Página de información del torneo 
INFORMACIÓN DE CONTACTO: 
Rod Hedlund – Director del TOC 
Correo electrónico: norcaltoc@gmail.com 
Celular: (916) 995-2131 
¡Vea los combates! 
Grabamos todos los combates por medallas (y otros en determinados tapices a lo largo del día) gracias a 
nuestra colaboración con FloWrestling. Si ve el icono en un cuadro de competición, ¡podrá reproducir ese 
combate! 
*Requiere una suscripción a FloPRO.* Si no dispone de una, puede registrarse a través de su sitio web. Esta 
suscripción ofrece acceso a esta función para CUALQUIER torneo de Flo que grabe combates en vídeo, así 
como a su impresionante biblioteca de contenidos y documentales sobre lucha. 
 
PÁGINA DE INFORMACIÓN 
58.ª edición anual del 
Northern California Tournament of Champions (Torneo de Campeones del Norte de California) 
6 de marzo de 2027 
Cambios importantes para 2027: 
• Recordatorio: Cada categoría de peso está limitada a 32 luchadores (inscritos y con la cuota pagada). 
• Se ha ajustado el número de clasificados por categoría de peso en los torneos clasificatorios. 
• Se han ajustado y actualizado las normas de elegibilidad y clasificación (Consulte las nuevas normas de 
elegibilidad aquí). 
•   VEA AQUÍ NUESTRA LISTA DE GANADORES CLASIFICADOS 



Evento: 58.ª edición anual del Northern California Tournament of Champions (Torneo de Lucha) 
Lugar: Del Oro High School – Loomis, California (Mapa/Indicaciones) 
Fecha: 6 de marzo de 2027 
Las rondas del campeonato constarán de tres asaltos de 1 minuto y medio. Las rondas de consolación serán 
de 1, 1 y 1 minuto. 
Todos los combates por medallas (1.er, 3.er, 5.º y 7.º puesto) constarán de asaltos de 1 minuto y medio. 
Debe inscribirse y pagar TODAS las cuotas de inscripción en Track Wrestling – Northern California TOC 2027. 
La inscripción comienza el 21 de febrero y finaliza a la medianoche del 2 de marzo de 2027. 
Recordatorio: Cada categoría de peso está limitada a 32 luchadores (inscritos y con la cuota pagada). 
*Si ya se ha inscrito y necesita cambiar su categoría de peso, por favor contáctenos por correo electrónico 
(norcaltoc@gmail.com). NO ENTRE EN TRACK WRESTLING PARA CAMBIAR SU CATEGORÍA DE PESO 
POR SU CUENTA. 
Información breve 
TODA la competición de lucha tendrá lugar el sábado 6 de marzo, y TODOS los pesajes se realizarán el 
viernes 5 de marzo de 2027. 
Apertura de puertas el sábado: 7:30 a. m. 
Reunión de entrenadores: 8:30 a. m. 
Inicio de la lucha: 8:45 a. m. 
Finales (del 1.er al 8.º puesto) 
Tan pronto como sea posible después de que los combates de consolación determinen a los ganadores de los 
puestos. 
Las finales comienzan alrededor de las 5:00 p. m. (aprox.). 
¿Quién puede clasificarse? 
Los luchadores deben estar inscritos actualmente en 6.º, 7.º u 8.º grado en una escuela pública o privada 
acreditada del norte de California, situada al norte de Tehachapi. Por favor, consulte los requisitos completos 
de elegibilidad. Se han realizado varios cambios en las reglas de elegibilidad para el TOC 2027; 
específicamente, es necesario clasificarse en al menos 2 de los torneos enumerados aquí. Publicaremos aquí 
la lista de los participantes clasificados. 
Inscripción 
La inscripción se realiza únicamente en línea, desde el domingo 21 de febrero hasta las 11:59 p. m. del martes 
2 de marzo de 2027. 
Inscríbase en Trackwrestling.com – Northern California TOC 2027. Al inscribirse, se le pedirá que seleccione 
su región (1, 2, 3 o 4). Tenga en cuenta que las regiones del TOC han cambiado recientemente. Consulte el 
mapa de regiones actualizado aquí. 
NO SE ACEPTAN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO. Cada categoría de peso está limitada a 32 
luchadores (inscritos y con la cuota pagada). 
Se notificará a quienes no sean aceptados por cualquier motivo antes del jueves 4 de marzo, a través del 
número de teléfono o correo electrónico indicados en el formulario de inscripción. 
NOTA IMPORTANTE: Si necesita cambiar de categoría de peso antes de la fecha límite del martes 2 de 
marzo, complete el formulario de solicitud de cambio de categoría y NO VUELVA A INSCRIBIR AL 
LUCHADOR en Track Wrestling. 
Si la categoría de peso de su primera opción ya está completa (32 luchadores con pago realizado), haga clic 
en el botón de abajo para unirse a nuestra lista de espera. Se le notificará lo antes posible si se libera una 
plaza en la categoría de peso solicitada. 
Lista de espera por categoría de peso 
 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
$65 por luchador. Incluye: programa del TOC y fotos del podio y de acción que se pueden descargar GRATIS 
desde el sitio web del TOC. No se ofrecen descuentos por equipo. 



Todas las cuotas de inscripción se pagan en línea al registrarse. Las solicitudes de reembolso deben recibirse 
antes del jueves 4 de marzo. No se realizarán reembolsos por inasistencia el viernes o sábado, ni por no dar 
el peso requerido. 
Categorías de peso 
Categorías de peso para 2027: 76, 83, 89, 95, 100, 103, 108, 112, 116, 122, 128, 135, 142, 153, 168, 185, 
205, 250. 
(Ninguna persona que pese más de 250 libras puede competir). 
Existe un margen de tolerancia de 0.2 libras (2/10 de libra) debido a que todos los luchadores se pesarán 
vistiendo el *singlet* o uniforme de competición. 
IMPORTANTE: Asegúrese de conocer la categoría de peso y la región del luchador antes de inscribirse. No es 
obligatorio inscribirse en la misma categoría de peso en la que se clasificó; el peso del luchador puede 
cambiarse sin costo adicional hasta la fecha límite de inscripción: martes 2 de marzo a las 11:59 p. m. 
Después de esa fecha, el peso del luchador solo podrá cambiarse hasta el miércoles 3 de marzo a las 11:59 p. 
m. mediante el pago de una tarifa de $20 (a abonar durante el pesaje). 
NO se permitirán cambios de peso después de la medianoche del 3 de marzo. Si necesita cambiar su 
categoría de peso después de haberse registrado, NO entre en Track Wrestling para realizar el cambio usted 
mismo. Por favor, haga clic en el botón de abajo y complete el formulario para solicitar un cambio de categoría 
de peso. Se le asignará a la nueva categoría solicitada siempre que esta no esté completa (es decir, que no 
cuente ya con 32 luchadores registrados y con la cuota pagada). Si la categoría está completa, se le incluirá 
en una lista de espera. 
Formulario de solicitud de cambio de categoría de peso 
Información sobre el pesaje 
Todos los luchadores se pesarán el viernes por la tarde en una de las sedes de pesaje indicadas a 
continuación. 
¡No habrá pesajes el sábado! (Todos los atletas deberán pesarse vistiendo un *singlet* de lucha o el uniforme 
de competición). 
17:30–19:00: Clovis East High School – 2940 Leonard Ave, Clovis, CA 93619 
14:00–15:00: Cal State Bakersfield Wrestling Room – 9001 Stockdale Hwy, Bakersfield, CA 
15:00–17:00: Daniel Cormier Wrestling Academy – 6901 Monterey Rd (Hwy), Gilroy, CA 95020 
16:00–17:00: John H. Pitman High School – 2525 W Christoffersen Way, Turlock, CA 
16:00–17:00: Willis Jepson Middle School – 580 Elder St, Vacaville, CA 95688 
18:00–20:00: Ponderosa High School – 3661 Ponderosa Rd, Shingle Springs, CA 95682 (Shingle Springs, 
junto a la autopista 50) 
18:00–21:00: Del Oro High School – 3301 Taylor Rd, Loomis, CA 95650 (Sede del torneo, junto a la autopista 
80) 
17:30–19:00: Durham Wrestling Club – 2485 Notre Dame Blvd, Chico, CA 95928 
Puede pesarse en cualquiera de las sedes. Todas las sedes dispondrán de una lista maestra de inscritos. 
 
Se permite realizar ejercicio para alcanzar el peso requerido, pero tenga en cuenta los horarios de cierre del 
pesaje. 
Si no alcanza el peso reglamentario, será eliminado del torneo sin derecho a reembolso. 
Los luchadores NO serán cambiados a una categoría de peso superior si no dan el peso. 
Pases para entrenadores 
Los pases para entrenadores se asignarán según el número de luchadores inscritos de su equipo. Habrá 
pases adicionales disponibles por 10 $ cada uno (SOLO PARA ENTRENADORES; NO PARA FOTÓGRAFOS, 
MADRES COLABORADORAS DEL EQUIPO, ETC.). Los pases y los pases adicionales se distribuirán en Del 
Oro High School el viernes por la noche y el sábado por la mañana, antes del torneo. No habrá pases para 
entrenadores disponibles en las otras sedes de pesaje. Entrada 
Adultos: $10 



De 12 a 18 años y mayores de 60 años: $5 
Menores de 12 años: Gratis 
MEDIOS 
El sábado habrá disponibles programas profesionales a color. Fotos y video en HD*: El TOC se complace en 
anunciar que ofreceremos video en HD a través de TrackWrestling para los 11 tapices. Esto incluye todas las 
semifinales y los combates por medallas del campeonato (1.er, 3.er, 5.º y 7.º puesto). Los combates se 
transmitirán en vivo y podrán verse posteriormente mediante el enlace TrackCast del combate dentro de los 
cuadros de competición (requiere suscripción a FloPRO). Visite nuestra página del Northern California TOC 
2026 en TrackWrestling para acceder a resultados en vivo, cuadros de competición y video en HD de los 11 
tapices y de los combates por medallas. Las fotos del podio y de acción estarán disponibles para descarga 
gratuita en el sitio web www.norcaltoc.com después del torneo. Haga clic con el botón derecho en la foto 
deseada y guárdela, o bien adquiera una impresión profesional si lo prefiere. 
PREMIOS 
Se otorgarán premios a los ocho primeros clasificados de cada categoría de peso. 
1.er puesto: Medalla, hoja del cuadro del torneo y mochila bordada 
2.º puesto: Medalla y gorra de finalista bordada 
Del 3.er al 8.º puesto: Medallas personalizadas 
Premio al Entrenador del TOC 
Este año rendiremos homenaje a un entrenador de la Región 1 (consulte el mapa de regiones aquí). Para 
obtener más información sobre este premio y ver a los galardonados anteriores, visite nuestra página de 
ganadores del Premio al Entrenador. Para nominar a un entrenador para el premio de este año, haga clic en el 
botón y complete nuestro formulario. 
Nominar a un entrenador 
 
REGLAS 
Por lo general, se aplican las reglas de lucha de escuela secundaria (high school), incluidas las nuevas 
normas de puntuación para derribos (*takedowns*) y situaciones de control cercano a la espalda (*near falls*). 
El uso de protector de cabeza es obligatorio; los luchadores con aparatos de ortodoncia deben usar protector 
bucal. 
Se permite el uso de uniformes de lucha libre olímpica (estilo libre). 
Todos los combates constan de asaltos de 1 minuto y medio; los combates de consolación siguen el formato 
de 1, 1 y 1 minuto. 
Los combates por medallas (1.º, 3.º, 5.º y 7.º puesto) constarán de periodos de 1 minuto y medio. 
El tiempo extra se regirá por las normas de escuela secundaria, adaptadas a los asaltos de 1 minuto y medio. 
Los luchadores pueden disputar un máximo de 8 combates en el torneo. 
Están vigentes las normas relativas a enfermedades de la piel. Cualquier luchador con una enfermedad 
cutánea será retirado del torneo a menos que presente un certificado médico que acredite que la afección no 
es contagiosa. Por favor, revise a sus luchadores para detectar posibles casos de tiña o impétigo. 
Organización de las llaves (cuadros de competición) 
Al igual que en el torneo estatal de escuela secundaria, el TOC establece cabezas de serie, pero también 
prioriza separar a los luchadores de una misma región o club escolar. En consecuencia, la posición habitual 
de los cabezas de serie puede modificarse ligeramente para garantizar dicha separación. La clasificación de 
los cabezas de serie se basa en el historial de victorias y en los puestos obtenidos en los torneos 
clasificatorios del TOC, teniendo también en cuenta los resultados en otros torneos importantes. Un comité de 
clasificación, con representantes de todas las regiones, determina los cabezas de serie y su ubicación en el 
cuadro. Para facilitar la separación de los luchadores, es necesario que todos estén inscritos en su región 
correspondiente. (Mapa de regiones: haga clic aquí). 
Alojamiento 



Consulte nuestra página de alojamiento en enero para ver los descuentos hoteleros disponibles y utilice los 
hoteles recomendados. Todos son excelentes y ofrecen grandes descuentos para los luchadores del TOC, 
entrenadores, padres y acompañantes. Aunque algunos están más cerca que otros, todos son de fácil acceso 
y se encuentran a entre 15 y 20 minutos de la escuela secundaria Del Oro. Mencione el TOC al llamar para 
obtener la tarifa especial o utilice los enlaces proporcionados en la página de alojamiento. 
 
Dirija cualquier consulta a Rod Hedlund (Director del TOC). Puede contactarlo por correo electrónico en 
norcaltoc@gmail.com o al teléfono móvil (916) 995-2131. 
 
ELEGIBILIDAD Y Clasificación para el TOC 
Toda la información sobre elegibilidad y clasificación se encuentra aquí. *Aviso sobre fotografía y grabación: Al 
participar o asistir al TOC, usted ingresa a áreas donde se realizan fotografías y grabaciones de video y audio. 
El TOC captura y publica información, imágenes, videos y audios relacionados con el torneo, incluyendo, entre 
otros: cuadros de competición, combates, resultados, luchadores, entrenadores, equipos, oficiales, personal 
del torneo, asistentes, instalaciones del torneo y eventos relacionados. El TOC utiliza este material para 
mejorar la experiencia del torneo para todos y no ofrece ni implica garantía alguna respecto a la privacidad o 
el uso de dichos elementos. Al ingresar o asistir al TOC, usted renuncia a cualquier derecho o reclamación 
sobre este material y exime al TOC, así como a cualquier persona vinculada al mismo, de toda 
responsabilidad relacionada con el uso de dichos elementos. 
 
PÁGINA DE ELEGIBILIDAD 
 
Reglas de elegibilidad para el NorCal TOC 2027 
NOTA: En un esfuerzo continuo por mejorar el TOC, se han realizado varios cambios en los criterios de 
elegibilidad y clasificación para el TOC 2027. Por favor, familiarícese con los cambios de elegibilidad y los 
requisitos que se enumeran a continuación: 
Actualmente, el Northern California Tournament of Champions (TOC) no está afiliado a ninguna organización 
de lucha de California o nacional, como USA Wrestling o SCWAY, y está concebido como un torneo de nivel 
de escuela intermedia (*middle school*). Por lo tanto, los atletas deben contar con su propia póliza de seguro 
médico para competir en el TOC. 
• Los luchadores deben estar inscritos actualmente en 6.º, 7.º u 8.º grado en una escuela pública o privada 
acreditada del norte de California (ubicada al norte de Tehachapi) y cumplir con los estándares académicos y 
de conducta de su escuela. Los estudiantes de 5.º grado o inferior no pueden clasificarse ni participar en el 
TOC. 
• La participación de los luchadores en el TOC está limitada a 3 años consecutivos, comenzando una vez que 
el atleta inicia el 6.º grado. Una vez que el atleta comienza el 8.º grado, ya no es elegible para el TOC del año 
siguiente. 
• Los atletas no deben tener 15 años cumplidos antes del 1.º de septiembre del año escolar en curso 2026-27 
(lo cual coincide con los requisitos de edad de la CIF para escuelas secundarias/preparatorias). 
 
Todos los competidores elegibles deben clasificarse para participar en el NorCal TOC siguiendo estas pautas: 
1. Clasificarse en al menos 2 de los torneos enumerados en el sitio web del TOC como torneos clasificatorios. 
Sin embargo, quedar entre los 8 mejores en un TOC anterior otorga la clasificación automática para el TOC 
2027, siempre que se cumplan todos los demás requisitos de elegibilidad. TODOS los torneos clasificatorios 
del TOC aparecen en el sitio web www.norcaltoc.com; si no figuran allí, no son clasificatorios. No se permite 
que un luchador compita en 2 categorías de peso en un torneo clasificatorio del TOC ni en el propio TOC. 
2. La clasificación en un torneo se basa en los siguientes criterios: 
a. Obtener una posición en la categoría de peso dentro de la división mixta (*varsity coed*), dependiendo del 
número de inscritos en dicha categoría, tal como se indica a continuación. (La división exclusiva para chicas 



no otorga clasificación). El número de participantes en una categoría de peso determina cuántos luchadores 
clasifican para el TOC: 
1-3 luchadores = ningún clasificado; 4 luchadores = 1 clasificado; 5-7 = 2 clasificados (aunque se debe 
determinar un segundo puesto real cuando hay entre 5 y 7 participantes en una categoría de peso); 8-11 = 3 
clasificados; 12 o más = 4 clasificados. 
Se permite combinar categorías de peso en un torneo clasificatorio para el TOC, lo que añade una plaza de 
clasificación adicional (por ejemplo, 5 inscritos en una categoría combinada otorgarían 3 plazas en lugar de 2, 
etc.). No se deben combinar categorías de peso en un clasificatorio para el TOC a menos que una de las 
categorías tenga menos de 4 inscritos. 
Nota: Los torneos Masters del condado de Santa Clara y de la CVYWA clasifican a los 4 mejores de cada 
categoría de peso. El torneo de la sección Nor Cal clasifica a los 3 mejores de cada categoría de peso. 
 
 
PÁGINA DE HISTORIA 
 
Historia del TOC 
Paul Mello fue superintendente del Distrito Escolar Unificado de Georgetown y director de la Escuela 
Georgetown durante más de 25 años. Él y su esposa Mary Ellen (maestra de primer grado en Georgetown) 
tuvieron cuatro hijos. Paul, quien había sido atleta de pista y campo en UC Berkeley en la década de 1950, 
consideraba que la lucha libre era el deporte perfecto para sus hijos y para una escuela que deseaba competir 
deportivamente pero que contaba con pocos alumnos para formar equipos de deportes de conjunto. En 1968, 
presentó al Club Rotario de Georgetown la idea de patrocinar un torneo de lucha libre para alumnos de octavo 
grado y menores, reuniendo a los mejores jóvenes luchadores del norte de California. Junto con Dick Harrah 
—entonces maestro de octavo grado y entrenador de lucha libre de la Escuela Georgetown—, organizó a un 
grupo de padres y miembros del club rotario para crear un torneo de primer nivel para estos jóvenes atletas. 
Así nació el TOC. 
 
Entre 1969 y 1980, el TOC se celebró en la Escuela Secundaria Ponderosa (en Shingle Springs) o en la 
Escuela Secundaria El Dorado (en Placerville). Posteriormente, la sede se trasladó a nuestra propia escuela 
secundaria local, Golden Sierra (en Garden Valley), cuando la zona de Georgetown Divide creció lo suficiente 
como para contar con su propia escuela secundaria. Así, desde 1981 hasta 2001, el torneo se llevó a cabo en 
la hermosa localidad de Garden Valley, en la Escuela Secundaria Golden Sierra. Si bien nos enorgullecen 
enormemente nuestra tradición y el entorno de las estribaciones de Sierra Nevada, las instalaciones de 
Golden Sierra resultaban cada vez más pequeñas a medida que el torneo ganaba popularidad con el paso de 
los años. En busca de una nueva sede, solicitamos la colaboración del equipo de entrenadores de lucha libre 
de la Escuela Secundaria Del Oro —encabezado por Dave Sanchez, Clint Madden, Steve Cole y Lawrence 
Bettencourt— para seguir mejorando el TOC. Logramos trasladarnos a Del Oro y convertir las últimas 
ediciones del torneo en las mejores de los últimos tiempos. Ahora, con 11 tapices de tamaño reglamentario y 
más espacio para los espectadores, consideramos que ha sido un gran cambio tanto para los participantes 
como para los aficionados. 
 
A lo largo de los años, el torneo ha experimentado numerosos cambios y los desafíos propios del crecimiento. 
El evento se amplió para incluir a luchadores del sur de California, de Nevada e incluso al nieto de Paul Mello 
(bicampeón del torneo), proveniente de Ketchikan, Alaska. Se entregaron gorras de campeón y medallas 
personalizadas a los ganadores, se añadieron categorías de peso, las camisetas conmemorativas se 
convirtieron en artículos de colección y el desayuno de tortitas (*pancakes*) era la única opción gastronómica 
disponible tras el pesaje. Árbitros cualificados de lucha de secundaria y universidad sustituyeron a los propios 
luchadores estudiantiles en las funciones de arbitraje. Las fotografías de los luchadores que subieron al podio 
decoraban el reducido espacio de Golden Sierra, y el hermoso entorno montañoso atraía a multitudes de 



luchadores, familiares y aficionados que viajaban hasta Garden Valley para asistir al torneo estatal de lucha 
para escuelas de nivel intermedio (*junior high*). Varios antiguos campeones y medallistas del TOC llegaron a 
proclamarse campeones estatales de California, y al menos cinco campeones de la NCAA habían logrado 
clasificarse previamente en el TOC. En varias ocasiones, el cuerpo de bomberos local amenazó con clausurar 
el torneo debido al exceso de aforo en la pequeña escuela secundaria, situada en el corazón de la región de 
Mother Lode. El evento ganó tanta popularidad y prestigio en la década de 1990 que hubo que limitar la 
participación a luchadores de nivel intermedio (grados 6.º, 7.º y 8.º) que hubieran competido y obtenido puesto 
en torneos clasificatorios de la zona, además de restringir el ámbito geográfico a luchadores residentes en 
California al norte de Tehachapi y al norte de Cuesta Grade (Santa Margarita), en el condado de San Luis 
Obispo. Finalmente, se implementó un sistema informático para la gestión del torneo y se trasladó el pesaje a 
la noche del viernes para aliviar la carga de trabajo y los ajustes logísticos de la mañana del sábado. No 
obstante, llegó un momento en que fue imprescindible trasladarse a unas instalaciones más grandes; el 
*Northern California Tournament of Champions* (TOC) había crecido demasiado para seguir celebrándose en 
Golden Sierra. Tras años de colocar pequeñas colchonetas en cada rincón del gimnasio, la sala de pesas y la 
cafetería, el desbordamiento de los aparcamientos y la saturación del espacio en pista perjudicaban 
notablemente la calidad de la competición. Tras resistirse durante años a la idea de cambiar la sede, Rod 
Hedlund, director del torneo desde 1973, llegó a un acuerdo con el equipo técnico de lucha de la escuela 
secundaria Del Oro para organizar el TOC de forma conjunta. Gracias a sus 11 colchonetas reglamentarias, 
su mejor ubicación para el alojamiento y su fácil acceso por carretera, el TOC tiene ahora capacidad para 
albergar a más de 600 luchadores. El uso de dos gimnasios, incluido el nuevo pabellón de Del Oro, nos 
proporciona unas instalaciones magníficas para el torneo. Contamos con los mejores árbitros posibles, 
muchos de los cuales ofician también en el torneo estatal de lucha de secundaria de California. 
 
Nuestro objetivo siempre ha sido ofrecerles lo mejor en cuanto a competición, premios, arbitraje y 
organización. Actualmente contamos con un excelente programa que incluye fotografías a color y ofrece la 
posibilidad de descargar gratuitamente imágenes de los combates y de la ceremonia de premiación. Si lo 
prefieren, también pueden adquirirlas a través del sitio web del TOC: www.norcaltoc.com. Aunque la lucha 
atraviesa dificultades a nivel universitario, goza de gran auge en las categorías de formación y en el ámbito de 
la escuela secundaria. Las luchadoras se están ganando el respeto de todo el mundo de la lucha, desde las 
categorías inferiores hasta los campeonatos mundiales. Las reglas y las técnicas evolucionan 
constantemente, y solo el tiempo dirá qué forma adoptará el *Northern California Tournament of Champions* 
dentro de 10 o 20 años. Sin embargo, hay algo que permanecerá inalterable: la calidad de la lucha y el 
espíritu deportivo de los competidores serán, sin duda, excepcionales. Agradecemos sus comentarios y 
sugerencias, ya que cada año nos esforzamos por hacer de este evento la mejor experiencia de lucha posible 
para ustedes. ¡Gracias por acompañarnos! 
 
Atentamente, 
Rod Hedlund 
Director del torneo 
 


